令和５年3月吉日
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春スキースクール　２０２３　ｉｎ霧ヶ峰　要項

＊日　　程：令和５年3月２６日（日）～2７日（月）　１泊２日

＊場　　所：霧ケ峰高原スキー場（宿泊場所より約２００ｍ）

＊宿泊場所：ヒュッテ霧ヶ峰　（長野県諏訪市霧ケ峰高原１３３３８－１）

　　　　　　℡０２６６－５７－０３３３　Fax０２６６－５８－１７３０

＊集合時間：【多摩川クラブ】⇒【９：００】までに多摩川幼稚園集合。

【日野しらゆりクラブ】⇒【８：４５】までに新坂下公園集合。

＊スタッフ：・石橋・門倉・木村・狩野・他　計５～６名予定（女性１名予定）
＊参加人数：　　名　（3月　日時点）
＊主な目的：・自分達のことは自分達でする。

　　　　　　・仲間と協力して１泊２日を過ごす。

　　　　　　・自然の中でスポーツ（スキー）に親しむ。

＊主なプログラム（予定）











【その他連絡事項】

◎　グループ構成について。

· レッスンの班⇒個人のレベル別（初級・中級・上級・ボード）　

· 宿舎の班　⇒なるべく気の知れたお友達同士で構成。（基本男女別）
◎　スキーやスノーボードの板等の用具をお持ちの方は、個人の用具を持ってきて頂いても結構です。ただし、すでに参加費の中にレンタル代も含まれておりますので、現地でのレンタルをお勧めいたします。

（用具をお持ち頂いた場合でも、参加費から用具レンタル代の割引は致しませんのであらかじめご了承ください）

◎　ウエアー等のレンタルはございませんので、あらかじめご用意ください。

◎　個人の持ち物は、「しおり」をご参照ください。なるべく、一つのバックに収まるように必要最低限のものにして下さい。（※全ての持ち物には必ずお名前を忘れずにご記入ください）
◎　晴れた日には照り返しなどが強くなると思われますので、日焼けが気になる方は日焼け止めをお持ち下さい。

◎　お土産を買うためのお小遣いは、一人二千円までとします。（自由）

◎　行き帰りの車中などで食べられる「アメ」等はお持ちいただいても構いません。頻繁にマスクの着脱が必要になるようなものはお控えください。（スナック菓子など）
◎　「健康チェックシート」にイベント2週間前からのお子様の体調等を予めご記入ください。

◎　当日、悪天候等のため現地まで行くことが危険だと判断した場合、中止とします。

◎　やむを得ず中止となった場合のご返金額は、参加費の９０％とさせて頂きます。

◎　スキー＆スノーボード参加者は、傷害保険に加入しております。

◎　スキー＆スノーボードスクール期間中は、保護者の方も、もしもの場合に備えて連絡が取れるようにしておいてください。

◎　急な「発熱」や「怪我」等の場合、保護者の方に直ちに連絡を致します。その後、ご相談の上、場合によっては現地までお迎えにきて頂く場合もございます。

◎　スキー＆スノーボードスクール中の緊急連絡先について…。
　※緊急時以外は、取次ぎ致しません

　＊　木村携帯　℡０９０－６７９４-６４０２
＊　門倉携帯　℡０９０－５７８９－９８６４
＊　ヒュッテ霧ヶ峰　℡０２６６－５７－０３３３
…その他、不明な点やご質問等ございましたらお問い合わせください。
２　日　目�
�
時　　間�
主　な　内　容�
�
６：３０�
起床�
�
７：３０�
朝食�
�
９：００�
レッスン開始�
�
１２：００�
昼食�
�
１３：００�
帰宅準備～お土産�
�
１４：３０�
現地出発�
�
１７：３０�
多摩川到着～解散�
�
１８：００�
日野到着～解散�
�






1　日　目�
�
時　　間�
主　な　内　容�
�
９：００�
日野しらゆりクラブ出発�
�
９：１５�
多摩川クラブ出発�
�
１２：３０�
到着～昼食�
�
１４：３０�
レッスン開始�
�
１７：００�
入浴～夕食�
�
１９：００�
自由時間�
�
２１：００�
消灯�
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